Ponlop Tsangpa Tenzin Rinpoche

4-7 juni 2020

Activiteiten integreren in je
spirituele beoefening

Seminar 4-7 juni 2020

Ponlop Rinpoche is de hoofdleraar van de
Yungdrung Bon Academy of Higher Studies in het
Triten Norbutse klooster in Kathmandu, Nepal. Hij
spreekt Tibetaans en wordt vertaald in het
Nederlands. Tijdens dit seminar geeft hij onderricht
aan de hand van een authentieke tekst uit de
dertiende eeuw, de Gyalwa Chaktri, het hoofdstuk
over het integreren van activiteiten in je spirituele
beoefening.

De natuurlijke staat is niet louter
leegte. Gewaarzijn is creatief en
expressief. Onze inherente
expres-sieve energie uit zich
onder andere in dromen en
gedachten. Eén van de aspecten
van het dzogchen-onderricht is
leren ‘gebruik te maken van
omstandigheden als pad’, wat wil
zeggen dat je gedachten, waar-
nemingen en gebeurtenissen
gaat integreren in je spirituele
beoefening. Uiteindelijk zal dan niets je meer
verontrusten.

Het onderricht is ingebed in beoefening en een
meditatie-sessie aan het begin en aan het eind van
de dag.

De heldere, levendige en toegankelijke manier
waarop Rinpoche onderricht geeft, zorgt voor een
goede basis voor verdere studie en beoefening.

Het seminar is toegankelijk voor mensen met en
zonder ervaring in deze traditie.

Meer informatie over onze activiteiten: zie
www.tapiritsa.nl

Praktische

gegevens

Datum: donderdag 6
juni, 10.30 uur -
zondag 9 juni, 16.00
uur.

Locatie: De Nieuwe Erf,
Westerwijk 6, 5087 KG
Diessen (bij
Hilvarenbeek)

Kosten: € 410,-
(eenpersoonskamer);
€ 360
(2persoonskamer);
zonder logies, incl.
lunch: € 230,-

Minima: in overleqg.
Informatie en opgave:
info@tapiritsa.nl
Betaling op rekeningnr.
NL1OTRIO 0390 9266
39 t.n.v. Stichting
Tapiritsa
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